
«Разнообразие детских конструкторов и их роль в развитии 

дошкольников» 

Детский конструктор – это увлекательная и очень полезная игрушка 

для малыша. Она развивает мелкую моторику, усидчивость, внимание, 

память, образное мышление. Все это помогает в дальнейшем формировать 

социальноэмоциональные навыки. Конструкторы интересны детям разного 

возраста, а вот выбрать подходящий вариант с учетом большого 

предложения на рынке – весьма непростая задача для родителей. 

На сегодняшний день существует масса различных конструкторов. 

Среди всего многообразия детских конструкторов можно разделить их 

на виды по способу крепления, по материалу изготовления и по форме. 

Простейшие виды конструкторов-кубики. Это самый простой 

конструктор, с которым сталкиваются малыши. Кубики могут быть 

пластмассовые, деревянные, картонные или из мягких тканей. 

Строительный набор – разновидность кубиков.Они бывают разного 

размера, в этот набор входят не только кубики, но и конусы, цилиндры, арки, 

бруски и другие элементы. Такой набор удобно использовать для 

строительства как отдельный деталей, так и целого замка. Строительный 

набор может быть деревянный или пластмассовый, он приятный на ощупь и 

безопасен для крохи. 

Фигурки – вкладыши. Это еще одна разновидность простейшего 

конструктора. Дети учатся подбирать и соединять вместе правильные по 

форме и по размерам фигуры. 

Мягкие конструкторы. Материал их изготовления – изолон, он 

нетоксичен и приятен к телу малыша. С их помощью можно создавать как 

плоские игрушки, так и объемные. 

Мозаика. Собирание мозаики - очень важно для развития воображения 

и творческого мышления, а также психического развития ребенка в целом. 

Пазлы. Из деревянных или картонных пазлов, дети могут собирать и 

разрисовывать любые модели: машинки, самолеты, башни. 

Блочные конструкторы. Это конструкторы, в которых есть блоки, 

скрепляющиеся между собой. 

Тематические наборы. Это конструкторы объединенные одной темой. 

Например: «Ферма», «Пожарная часть», «Загородный дом» и т.д. 

Болтовые конструкторы. Они бывают из различного материала. Этот 

вид конструктора не прост в сборке, поэтому рекомендуется для детей после 

четырех-пяти лет. Хотя даже в этом возрасте многое придется показывать 

родителям – и как завинчивать болтики, и как совмещать детали. 



Металлические. В наборе есть все, как у взрослых: отвертки, гайки, 

шурупы. 

Магнитные. Магнитные палочки разных цветов, разноцветные 

пластинки и металлические шарики – вот элементы магнитного 

конструктора. Конструируют из этих фрагментов модели молекул, 

космические станции, небоскребы … 

Керамические конструкторы. В наборы входят миниатюрные 

керамические кирпичи, детали из картона, деревянные основания и 

безопасный клей. 

Конструкторы из стройматериалов. Конструктор из самых 

«настоящих» кирпичей, скрепляемых «настоящим» цементирующим 

раствором. 

Деревянные конструкторы. Этот вид является самым безопасным и 

экологическим. 

Динамические контурные и суставные конструкторы. Этот 

конструктор состоит из цветных гибких и тонких пластиковых трубочек 

разной длины, а также стеклянных шариков. 

Конструкторы – лабиринты. Набор состоит из деталей, которые 

соединяются между собой, создавая огромный лабиринт или город. По 

«дорожкам» скатываются мячики, развивая мышление малыша. 

Функциональные электронные конструкторы. Это действующие 

модели различных устройств. Чаще всего, такие конструкторы требуют 

определенных знаний и соблюдения серьезных правил безопасности. 

Конструкторы типа «LEGO». Это самый популярный конструктор, 

как среди мальчиков, так и среди девочек. Изготавливается из пластика. 

Имеют различные способы крепления. 

Конструктор – трансформер. Одна модель может превращаться в 

другую. Это различные фигурки супергероев или животных. 

На липучках. Такие конструкторы состоят из пластиковых шариков-

репейников. Между собой они крепятся липучками (на краях каждого шипа 

имеется крючок). Такие конструкторы очень популярны, из них можно 

собирать различные объемные фигуры, с которыми впоследствии можно 

играть. Конструктор на липучках развивает фантазию. 

На присосках. Маленькие детали из силикона можно крепить на 

кафель, зеркало, монитор, стекло, а некоторые даже к телу. Дети собирают из 

этого конструктора ракеты, автомобили, мосты, украшения. 

Криволинейные (контурные). Интересный конструктор состоит из 

гнущихся трубочек или гибких элементов. Из них можно мастерить 

различные фигуры, которые при сгибе не ломаются. 



Рекомендации по выбору конструктора в соответствии с возрастом 

ребенка. 

Конструктор для детей до 1 года 

Конечно, как таковой конструктор малышу еще давать нельзя, но, 

начиная с 3–4 месяцев, уже можно давать играться мягкими кубиками. Они 

яркие, приятные на ощупь и их можно кусать. Как раз то, что нужно ребенку. 

Ближе к году ребенок уже в состоянии построить небольшую 

пирамидку из пластиковых или деревянных кубиков. Начинать следует с 3–5 

деталей и с возрастом увеличивать их количество. В целях экономии 

рационально сразу купить большой набор. 

От 1 года до 3 лет 

Когда ребенок отметил свой первый день рождения, то самое время 

приобрести ему напольный конструктор. Это хорошо разовьет у него мелкую 

моторику. А в 1,5 года кроха вполне осилит блочный конструктор, но его 

детали должны быть крупными (5 см и больше). 

В 2 года дети с удовольствием играют строительными наборами, 

мягкими и геометрическими конструкторами. У них активно развивается 

пространственное восприятие. Они собирают простые дома, животных, 

различные фигуры, людей, сказочных героев. 

Детям до 3 лет опасно давать конструкторы из маленьких деталей, в 

особенности блочные и магнитные. Лучше отложить покупку таких 

конструкторов. 

От 3 до 6 лет 

Детям этого возраста уже можно играть блочными, деревянными и 

керамическими конструкторами из большого количества деталей, 

отличающихся по размеру. Ребенок учится строить дома, башни, целые 

города, транспортную технику, различных персонажей. Интересны будут 

малышу тематические наборы и лабиринты. 

В 5 лет за счет развитой моторики и мышления малыш осилит 

металлические и болтовые конструкторы. Вместе со взрослыми можно 

попробовать разобраться и в некоторых моделях электронных изделий. Для 

детей этого возраста полезны обучающие конструкторы, направленные на 

изучение букв и цифр. 

Старше 6 лет 

Начиная с этого возраста, ребенок уже может играть с конструкторами 

из любых мелких деталей. Выбор уже не ограничен, для игр подойдут 

магнитные, деревянные, металлические, электронные наборы, а также с 

радиоуправлением. Но все же стоит обращать внимание на возраст, 

указанный на упаковке, и быть готовым к тому, что ребенку придется 



помогать. По мере приобретения навыков со временем он научится все 

делать сам. 

Если ребенок начнет увлекаться моделированием, то ему по силам 

освоить сложные модели автомобилей, танков, кораблей и другой техники из 

различных материалов. 

Современные конструкторы могут изготавливаться из одного 

материала, а по типу крепления его можно отнести к другому виду. К 

примеру, металлические изделия соединяются с помощью болтов. Или 

керамические конструкторы на магнитном соединении. 

Полезные советы по выбору 

1. В конструкторах до 4 лет, желательно, чтобы углы деталей 

были сглажены, иначе малыш может пораниться. Деревянные изделия 

должны быть идеально отшлифованы. 

2. Все конструкторы должны иметь сертификат качества, 

которые добросовестные продавцы всегда покажут по требованию 

покупателя. 

3. Неприятный запах от конструктора указывает на 

некачественный материал. Особенно это касается пластиковых и 

тканевых наборов. 

4. Элементы конструктора должны легко и в то же время прочно 

соединяться друг с другом. 

5. Возрастные ограничения на упаковке изделия не стоит 

воспринимать буквально, ведь каждый ребенок развивается по-своему. 

6. Количество деталей и их размер определяют сложность сборки. 

Необходимо реально представлять возможности ребенка. 

7. Характер малыша тоже важен. Ребенку-непоседе не очень 

понравится кропотливая работа над сложным конструктором, и 

наоборот, усидчивому карапузу подойдут изделия «на вырост» (старше 

его возраста в разумных пределах). 

8. Мальчикам больше по душе собирать модели самолетов, машин, 

трансформеров, роботов. А девочкам больше нравятся модели с людьми, 

животными, принцессами, гномами и  другими персонажами из сказок. 

9. Дополнительным плюсом будет совместимость конструктора с 

уже имеющимися у ребенка изделиями. Это позволит создавать новые 

композиции. 

10. Экономить на покупке конструктора не стоит. В продаже 

встречаются дешевые подделки известных фирм с плохим качеством. 

11. После покупки лучше вручать подарок чаду не сразу, а проверить 

наличие всех деталей и исправность креплений. В случае 



несоответствия конструктор можно вернуть или обменять в магазине в 

течение двух недель 


